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= Evaluationsauftrag

= Methode und Datenbasis

Zentrale Ergebnisse "
= Konzeptionelle Einbettung der SGFK
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Evaluations-
auftrag

~ Analyse der BlldungSW|rksamke|t der SGFK
(Fortfihrung und Erweiterung aus Projektphase 11I, 2017- 2018)

- Erstellung eines ,Implementationsfahrplans”
— Abgrenzbarkeit zu anderen Professionen mit Gesundheitsbezug

_ Dauer: 06/2019 bis 31.12.2020 ,
- Zielgruppe: 20 ,alte” Projektschulen aus Phase 1

Peter Paulus & Thomas Petzel - Schulgesundheitsfachkrafte in Brandenburg (Evaluation Bildungswirksamkeit)



Methode & Datenbasis

_ Qualitative Interviews mit
- Schulgesundheitsfachkraften
_ Schulleitungen |
- (ggf) Pat*innen (Mentor*innen)
— Weiteren Lehrkraften

- Sozialarbeiter*innen ,
— Literaturanalyse (Differenzierung der Profession)
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Methode & Datenbasis

Projektschulen (N = 20)

Anzahl Interviews!
(gesamt N = 127)

Zielgruppe Befragung 1 Befragung 2
(11/19 — 02/20) (09-12/20)
Schulgesundheitsfachkrafte N=15(3n.d.) N=16(2n.d.)
Schulleitungen / Pat*innen N=24 N=20(1n.d.)
Lehrkrafte N=22 N=16
Sozialarbeiter*innen N=13 N=1

Peter Paulus & Thomas Petzel - Schulgesundheitsfachkrafte in Brandenburg (Evaluation Bildungswirksamkeit)
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"' Ergebnisse: Bildungswirksamkeit
> Allgemeine Einschétzﬁng:

hohe Zufriedenheit als Ausgangslage Steigerung durch
zunehmende Routme

,Es Lst intensiver geworden. leh kann wirklich’
sagen, dass sich die SGFK mit threm Know-how in
alle Felder hervorragend elngearbeitet hat. ... Ste
macht eine Arbettsgemeinschatt, sie geht mit tn oie
Klassen, in den Unterricht reln. Ste betrewc aLso
ganz, ganz Viele Felder.” (Schullettung)

Peter Paulus & Thomas Petzel - Schulgesundheitsfachkrafte in Brandenburg (Evaluation Bildu.ngswirksamkeit)



Ergebnisse: Bildungswirksamkeit

> Verfugbarkelt der SGFK

VoIIzelttatlgkelt Ist erwunscht

Kelner konnte sieh [\/orher] merken, wanw ste oa ist,
wanw ste nicht da tst. Die Kinder wussten das aieh
nicht 5o genaw. Dann hat man sie hingeschickt, dann
Ranen ste wieder ZuritcR, es st Retwner da, noch emmaL
geschickt in das Sekretariat. Das is AetZt schow ..

super, dass ste Jeden Tag da ist, gerade auch fir die
Pausen. Wenn sich ebn Kind verletzt, Ronmen wir es
schicken. Und wir RBnnen unsere Au{suohtspﬂwht

wahrnehmen.” (Leh rl’emf’c)
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i Ergebnisse: Bildungswirksamkeit

> Verfiigbarkeit der SGFK

Vollzeittatigkeit ist erwlinscht

,Dle Sttuation ist so, dass seit diesem .

Schuljahr die SGFK nur noch an drel Tagen in der Woche
bel uns sein kann. Bas ist fitr uns ein dramatischer
Ritckschritt. ... Wir haben nun wieder eine awberoroentliche
Bewegung vown Schitlern tn Richtung des Sekretariats,
denwn sie haben natirlich nach wie vor gesundheitliche
Probleme, habew das Beditrfnls mit der SGFK zu sprechen.
Dle Zuwendung ist fir die Schitler aw den belden Tagen
nicht mehr gegeben. ... Die Schitler sind sehr traurig. Die
Eltern fragen nach, die Schitler fragen nach der
Schulgesundhettsfachkraft.” (Schulleitung) |
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o Ergebnisse: Bildungswirksamkeit

> Tatigkeitsbereiche

Gesundheitliche Unterstiitzung (inkl. Funktion als
Vertrauensperson) und Gesundheitsforderung / Pravention als
(unverzichtbare) Schwerpunkte ‘

leh finde die gesundheitliche Versorgungg total klasse una
spannend. Das witrde Leh fir mich gerne betbehalten wollen,
... Reine Priiventionsarbett — nicht gerne, weil mir "

die Arbett mit den Schilern, mit den jungen Leuten sehr
viel Spad macht, Am meisten erfahve toh aber auch ibey
diese Versorgung, ln der Oberschule ist es <o, ich E\r;ahre
wawahrschetnlich viel Probleme vow den Kindern, die
stattfinden, iber die gesundhettliche Versorgung.”
(Schulgesundhettsfachkraft)
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., Ergebnisse: _
' Ditferenzierung der Profession

Theoretische Analyse der Tatigkeitsprofile von
Schulgesundhelts achkraften, Schulsoziarbeiter*innen und
Schulpsycholog*innen

Die Professionen verrichten Tatigkeiten, die im Kontext Schule als -

bildungsbez é;ene persdnliche Gesundheltsdlenst|e|stungen Zu
verstehen sind und den Zielen der Schule dienen. ,

» Gesundheit als finales Gut: direkte Beitrage zur
Steigerung der Gesundheitsbildung

»* Gesundheit als konditionales Gut: indirekte Beitrage durch
das Schaffen von Voraussetzun%en (z.B. durch
Netzwerkarbeit), damit Schule ihrem Bildungs- und
Erziehungsauftrag nachkommen kann und Schiler*innen in
ihrer Bildungsentwicklung msgesamt gefordert werden.
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., Ergebnisse: _
' Differenzierung der Profession

Fazit (theoretische Analyse)

» Nur die Tatigkeit der SGFK hat einen alleinigen Fokus auf
Gesundheit.

> Ihre Tatigkeit ist durch dle problematlsche gesundheltllche Lage'
von Schuler*innen legitimiert.

> Abgleich der Tatigkeitsprofile ergibt keine Hinweise auf
bedeutsame Uberschneidungen oder Redundanzen.

» SGFK decken .. Auf% abenbereiche ab, die sich aufgrund ihrer
Qualifizierung und ihres professmnsbezo enen
Selbstverstandnisses von denen der Schulsozialarbeiter* innen
und Schulpsycholog*innen klar unterscheiden.

> SGFK haben Briickenfunktion, indem sie bei Problemlagen von
Schiler*innen, die deutlich in den Zustandigkeits- und
Kompetenzberelch der anderen Professionen fallen, Kontakte
und Kooperationen herstellen bzw. nutzen kdnnen.
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7, Ergebnisse: _
- Ditferenzierung der Profession

Empirische Analye: Fun__lﬂ(tion‘vals Vertrauensperson

LElne SGFK, die keln Vertrauensverhiiltnis zu den Kindern =
hat, oder zu der wmgekehrt die Kinder ketn
Vertrauensverhiiltnlis haben, da gehen sie doch gar nicht erst
hin, Das tst doch mit qrundlage dafiwr, dass das gut
funktioniert, ebenso wie bel der Sozialarbett. ... Es sind
Berufsgruppen, deren Fundament eine Vertrauensbasis ist.
Aber dann habew die schon ganz speziell thre Sichtwelse auf
das Kind, und der sollte natiirlich von der SGFK eher ein
medizinisch geprigter sein.” (Schulleitung) |
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7. Ergebnisse: :
' Ditferenzierung der Profession

Empirische Analye: Problembasierte Zuweisung

SWir habewn esjetZt so welt, dass wir uns im Prinzip
gegenseltio die Fille zuschieben. Wenn teh bel milr zume
dritten Mal jemanden habe, der iber Bauchschmerzen klagt
unad wo eigentlich klar ist, dass das mehr ein Alarmsignal
Lst, ... dann wird der schown ritbergeschickt well abgeklirt
werdlen muss, ob es eine Rorperliche Ursache hat ... LUnd bel
Lhr ist es genauso, wenm ... Schiiler Romwmen, denen es nicht
gut geht. Die habew elnen Tag Kopfschimerzen, am niichsten
Erbrechen und dann haben sie Bauchschmerzen ... Danwn ist
es auch so, dass ste da hellhdrig wivd ... Dann schickt ste mir
das zu. ... das Liuft’ (Sozialarbeiter™in) | --
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7, Ergebnisse: _
' Differenzierung der Profession

Empirische Analye: Préi_y)entiqnsangebbte

SWer Sch uLsoszarbeLt in so elner Schule wie dieser hier
oennt, dler weih, dass eine Schulsozialarbeiterin
unglaublich viel mit der Thematik Strett, strez,tschLLohtum,g
zu tun hat. Ble hat gar Reine Zeit fir gesundheitliche
Priivention. Und die SGMuLsozuaLarbat&r*mwew stnd ja auch
nur 20 Stunden beschiftigt. das steht absolut awber Frage,
diese Zeit hat ste nicht. D/L erschnelden witrde sich] wirkelich
nir ein Tell aus dem aus dem ganzen groben Spelfe’cmm
vow Pritvention, die wir durchfithren”

(Sch ullettung)
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7, Ergebnisse: :
- Ditferenzierung der Profession

Empirische Analye: mu_l_iiprofessionelle Kooperation

»Wir halbew ... iberlegt, wie konnen wiv mit der SGFK
zusammenaroeiten, Und habewn ein Netzwerk gegrivndet
Sonderpidagogir, Schulsozialarbeitertin, Schulleitung,
Schulbegletter, was steh ebnmal die Wocehe trifft, nicht
Limmer in voller Runde, sondern bedarfsorientiert. Dort
werden Fiille besprochen, die wns alle betreffen und da (st es
ganz wichtig zu wissewn, wer hat schown was getan uno wie
Ronnen wir weiter vorgehew. Da war der fehlenoe Baustein
SGFK nicht verkehrt, um eine zusitzliche Perspektive zu
haben.” (Schulsozialarbeiter™in) e e
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. Ergebnisse:
~ Bildungswirksamkeit

Riumliche Externe Entlastung
Anordnung Kooperation Schulleitung
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Kommunikation Bildungs-

Rahmenbedingungen

output
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Verhalten der
Schiler*innen

Verhaltens Teilhabe

pravention Schiiler*innen
(Projekte,
Unterricht)

Anwesenheit
SGFK

Wohlbefinden /
Sicherheitsgefiihl
Schiiler*innen

Konzeptionelle Vorgaben

Verhaltnis-
pravention

Friherkennung /
Unterstiitzung bei

chronischen
Krankheiten und
Wiedereingliederung




. Ergebnisse:
' Bildungswirksamkeit

Direkte bildungswirksame Beitrige der SGFK:
Gesundheitsforderung durch Bildung ‘

> Direkte Beitrage leisten die SGFK durch Input im Fachunterricht
/ in Projekten zu gesundheitsbezogenen Themen '

» Hierdurch lernen die Schuler*innen etwas uber Gesundheit,
entwickeln thre Gesundheitskompetenzen, uben sie ggfls. auch
direkt ein und Ubernehmen sie in ihr alltagspraktisches Handeln

> Solche Beitrage unterstttzen dann punktuell oder phasenweise
die Lehrkrafte in der Bearbeitung von Themen, die im Lehrplan
vorgesehen sind, sind aber keine systematischen Interventionen.
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Ergebnisse:
' Bildungswirksamkeit

Indirekte blldungswwksame Beitrage der
SGFK: Bildungsforderung durch Gesundheit

Indirekte blldungsbezogene Beltrage leisten die SGFK, indem sie
die psychischen, physischen und sozialen Lernvoraussetzungen
schaffen bzw. wiederherstellen, zummdest aber mit dazu..
beitragen: .

> Wenn sie Kindern hilft, die sich verletzt hvaben, oder wenn sie
chronisch kranke Kinder betreut, sodass sie (wieder) am
Unterricht teilnehmen konnen.

» Kinder, die psychische Sorgen und Note haben, kénnen sie bei
ihr an- und aussprechen; psychosomatische Beschwerden die
im Kindes — und Jugendalter in vielfaltigen Formen vorkommen
und haufig von Erwachsenen oder den Peers bagatellisiert |
werden, werden von ihr ernst genommen
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Ergebnisse:
' Bildungswirksamkeit

Bildungswirksamkeit d‘er SGFK

> Kognitiv-motivational:

Hilfe zur Selbsthilfe, Beobachtungslernen Selbstverantwortung |
und Selbststeuerung Selbstfuhrungskompetenzen, die als ein
generelles und grundlegendes Ziel schullscher Bildung unterstellt

werden konnen.

» Emotional: Entfaltet sich in wertschatzend-achtsamer Interaktlon
zwischen SGFK und Schuler*innen: ‘

— Heimisch sein in der Schule; sich sicher in der Schule fuhlen ;
Verbundenheit zur Schule erleben |

- Positive Lernemotionen verspuren (Lernfreude
Bedeutsamkeit des Lernens empfinden)

- Negative Emotionen aussprechen, bearbeiten kénnen (z B.
Schulan ste, Schichternheit, Missachtung, Enttauschunfg
Ausgesc lossensein, Verzwelﬂung, Trauer, Lernlangeweile)

Peter Paulus & Thomas Petzel - Schulgesundheitsfachkrafte in Brandenburg (Evaluation Bildungswirksamkeit) 22



Ergebnisse:
' Bildungswirksamkeit

Bildungswirksamkeit d‘er_SG'FK

Beide Aspekte der Arbeit starken mit dem Koharenzgefthl der
Schuiler*innen eine W|cht|ge Determinante der psychischen
Gesundbheit, die wiederum Voraussetzung fur gellngende
Blldungsprozesse Ist.

Peter Paulus & Thomas Petzel - Schulgesundheitsfachkrafte in Brandenburg (Evaluation Bildungswirksamkeit)
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"Ausblick

> SGFK ist in ein Netzwerk inner- und auBerschulsicher
(kommunaler ) Akteure (auch Netzwerk von SGFKn)
eingebunden und nutzt deren Ressourcen

> SGFK brauchen kontinuierliche Welterquallf|2|erungen /
Fortbildungsmaglichkeiten

» Netzwerke von SGFKn brauchen (je) elnen JKiummerer” auf
Landes- oder regionaler Ebene

> |dee der ,Lotsenfunktion“der SGFK (erste Anlaufstelle / Expertin,
wenn es um Gesundheit bzw. deren Beeintrachtigung geht), die
auf Grundlage eigener Kompetenz Falle aufnimmt un d9
,oehandelt” oder aber delegiert und in einem Controlling die
weitere Versorgung verfolgt, bis der/die Schuler*in wieder in der
Schule /im Unterricht zurlck ist. Das kann u.U. ja auch mehrere
Tage / Monate dauern. Sie hat das im Blick und dokumentiert
den Verlauf.

Peter Paulus & Thomas Petzel - Schulgesundheitsfachkrafte in Brandenburg (Evaluation Bildungswirksamkeit) ' 25
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- Fazit

L Lich witnsehe mir], dass die Politiker mal zu wns kommen
und sieh unsere Arbeit ansehew, Dass die
Ewtschewluwgstmger emfaoh mal hierher komumen um such
anzusehen, was wir Letsten, sehen, wie WLOWCL@ s Lst g
(SchuLgesuwdheLtsfachRmfc) L i

Die [samtgesumheuts{achl@m el verstetugm Lst olas A
wnd O. leh denke, die ualitit rSaMuLg&suwdheuts-
fachkrifte witrole noch besser werden. Wenn es wirklich die
Mbolichlieett gibt, an jeder Schule eine, ... unol nicht olob twm
Land Brandenburg. Das Rommt den Kmderw Zugute. .

Das witnsche teh mlr von ganzem Herzew. (SOMMLL&tMVL@)

Jloh mag mlr nicht vorstellen, wemwn es nicht verstetigt .
-werdewn sollte. Welche Alternativen es olazu glibe - oa sehe teh
momentan ketne.“ (SGMuLLeLtuwg)

e
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‘Kontakt

Prof. Dr. Peter Paulus

Leuphana Universitat Lineburg

Zentrum fur Angewandte Gesundhe|t5W|ssenschaften (ZAG)
Wilschenbrucher Weg 84a - '
21335 Luneburg '

paulus@leuphana.de

Dr. Thomas Petzel

Evaluation und Wlssenschaftllche Methodenberatung
Lindenstral3e 48
23558 Lubeck

sgfk-evaluation.petzel@gmx.de
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